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Politicas Editoriales

Normas de publicacion de la Revista Estudiantil HolCien

La Revista Estudiantil HolCien, en lo adelante HolCien, es una publicacién cientifica
electronica especializada, editada por el Centro Provincial de Informacién de Ciencias
Médicas, adjunto a la Universidad de Ciencias Médicas de Holguin. Constituye el principal
drgano de divulgacion territorial de la actividad cientifica del pregrado, que se encuentre
relacionada con cualquier especialidad biomédica. Cada numero es accesible a través de

www.revholcien.sld.cu y es gestionado mediante Open Journal System (0JS).

Cuatrimestaral, arbitrada, y de acceso abierto, proporciona un espacio para la comunicacién
cientifica y la educacidn continua de los estudiantes que laboran en el campo de las Ciencias

de la Salud en la provincia.

Publica contribuciones cuyo contenido posean valor tedrico, metodoldgico, practico,
instrumental u otros para el enriquecimiento del conocimiento, la actividad practica y el
progreso cientifico y en materia tecnoldgica en el campo de las ciencias de la salud. Prioriza
la difusién de las experiencias y resultados mas relevantes de la asistencia, la docencia, la
investigacion y la direccion en el area de la salud con vistas a exponer los logros de la

provincia en este campo.

HolCien estard abierta a la publicacién de los siguientes tipos de articulos: editorial, carta al
editor, articulo original, comunicacién breve, educacion médica, articulos de revisidn,
presentacion de caso, y corte histérico; asi como cualquier contribucion que el Comité
Editorial considere de interés para su publicacién por su importancia en el desarrollo de las

Ciencias de la Salud.

El procesamiento y publicacién de articulos por parte de la revista estd exenta de cargos,

ademas se cumple con la declaracion de acceso abierto a la informacién.
HolCien tendrd una salida y cierre de sus niumeros de forma cuatrimestral (enero-abril,
mayo-agosto, septiembre-diciembre). Sus nimeros inician el dia primero del mes de inicio,
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y culminan el udltimo dia del mes terminal del periodo. La revista sigue un modelo de
publicacién continua, o sea, va incorporando articulos al nimero a lo largo del periodo. De
igual forma la revista sigue un modelo de publicacidén anticipada, publicando articulos que

ya fueron procesados, pero que aun no han sido incorporados a un numero.

Serdn aceptados aquellos manuscritos originales que no se hayan publicado con antelacién,
asi como que no se encuentren bajo evaluacion de otra revista. De encontrarse el articulo
publicado, parcial o completamente, en formato digital en la pagina web de un evento, o se

encuentra en algun servidor preprint, se debe informar al equipo editorial al respecto.

Los trabajos son seleccionados y revisados por el equipo editorial, revisores externos y un
comité cientifico mediante un arbitraje por pares y a doble ciego. Todos los manuscritos
enviados a la revista se ajustan a un tratamiento ético en el que se garantiza el anonimato
durante el proceso de revisidn. Los rechazos o cancelaciones son informados a cada uno de

los autores.
Autoria

Los autores que cuenten con publicaciones en HolCien, han de aceptar los siguientes
términos: los autores conservaran sus derechos de autor y garantizardn a la revista el
derecho de primera publicacién de su obra, el cual estara simultaneamente sujeto a la
Licencia de reconocimiento de Creative Commons (CC-BY-NC 4.0) que permite a terceros

compartir la obra siempre que se indique su autor y su primera publicacidn.

Los autores podran adoptar otros acuerdos de licencia no exclusiva de distribucién de la
versién de la obra publicada (p. ej.: depositarla en un archivo telematico institucional o
publicarla en un volumen monografico) siempre que se indique la publicacion inicial en esta
revista. Se permite y recomienda a los autores difundir su obra a través de Internet (p. ej.:
en archivos telematicos institucionales o en su pagina web) antes y durante el proceso de

envio.
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De igual manera, y por recomendaciones de la Editorial de Ciencias Médicas (ECIMED), los
autores deben declarar en cada articulo su contribucién segin la taxonomia CRediT
(Taxonia de roles de contribuidor). Esta taxonomia incluye 14 roles, que se puede utilizar
para representar las tareas que tipicamente desempenan los contribuyentes en la

produccién académica cientifica.

Declaracion de privacidad

Los nombres y direcciones de correos electrénicos introducidos en el sistema se usaran
exclusivamente para los fines declarados por HolCien, y no estardn disponibles para ningun

otro propdsito, entidad u otra persona.

Principios éticos

Los trabajos cumpliran con las recomendaciones internacionales sobre investigacidn clinica
con personas y animales de laboratorio (Declaracién de Helsinki de la Asociacién Médica
Mundial). Los autores aceptan la responsabilidad definida por el Comité Internacional de

Editores de Revistas Médicas (www.icmje.org). Los articulos y las opiniones publicadas en

HolCien son de exclusiva responsabilidad de los autores y no reflejan necesariamente la

opinidn de la instituciéon ni del comité editorial.

Politica de plagio de la revista

Al enviar cualquier tipo de articulo a la revista el comité editorial asumira que los autores
poseen los derechos morales sobre el mismo y no ha sido enviado a revisién ni se encuentra
publicado, parcial o totalmente, en ninguna revista nacional o extranjera. Si ha sido
depositada en algun servidor preprint o en algin congreso, esto debe aclararse en el

momento de realizar el envio.

Los editores de HolCien realizan el proceso de deteccién de plagio mediante el sistema
URKUND antes de ser aceptado o rechazado al proceso editorial. Ademas, los editores lo
utilizardn antes de comenzar el proceso de edicidn y correccién de los articulos y

comprobaran las referencias bibliograficas para detectar posibles plagios. Si el porcentaje
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de similitud entre textos es superior a un 25 % podria tratarse de un plagio, en este caso se
pondrdn en contacto con los autores del trabajo para aclarar las circunstancias o valorar el

rechazo del mismo.

Si una versién previa de un articulo ha sido publicada con anterioridad, esto debera
indicarse expresamente en las notas. La nueva version debera tener novedades sustanciales
y estar motivada su recuperaciéon. La revista rechazara los articulos que sean plagios,
informando a los autores y sus instituciones; asi como estableciendo regulaciones a los

autores sobre publicar en la revista.

Politica de acceso abierto

Esta revista NO APLICA CARGOS POR PROCESAMIENTO NI PUBLICACION DE ARTICULOS.
Esta revista no ofrece subscripcion. Cumple con la declaracién de acceso abierto a la

informacidn y sus textos se encuentran disponibles en su sitio web: www.revholcien.sld.cu

Instrucciones generales

En el sitio web de la revista deben aparecer los metadatos de cada uno de los autores, asi

como los referentes al articulo:

- Nombre(s) completo(s)

- Apellidos

- ldentificador ORCID

- Correo individual

- Institucion

- Pais

- Conflicto de intereses

- Titulo y resumen en el idioma original del envio

El manuscrito debera enviarse en formato Word, hoja tipo Carta, margen normal, escrito
con fuente Calibri, tamafio 12 puntos, con interlineado 1,5, texto justificado, y un enter en

espacio entre parrafos. No contendra estilos automaticos.
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Se deben emplear unidades métricas (metros, kilogramos o litros) o sus multiplos decimales
para las medidas de longitud, altura, peso y volumen. La temperatura debe expresarse en
grados Celsius. Todos los resultados de laboratorio clinico se informaran en unidades del
Sistema Internacional de Unidades. Si se desea afadir las unidades convencionales, se
deberan introducir dentro de paréntesis, ej. glicemia: 5,55 mmol/L (100mg/100ml). En los

numeros decimales se usara una coma en vez de punto (ej. 3,14; no 3.14)

Cada uno de los apartados del manuscrito debe estar adecuadamente encabezado, pero no
deben utilizarse saltos de pdgina, ni pagina aparte. La cursiva solo se empleard para palabras

o frases en otros idiomas. Los subapartados se sefialaran en negrita.
La primera pagina debera contener:

- Titulo en espafiol e inglés (hasta 160 caracteres, incluidos los espacios, no poner la
palabra «Titulo», no usar comillas ni poner punto final.)

- Nombres y apellidos completos de todos los autores, uno debajo del otro, ordenados
segln su participacion.

- Junto a cada nombre se colocara el identificador ORCID como elemento obligatorio, el
cual debe estar actualizado en su pagina web, donde debe reflejar nombre(s) y apellidos
completos del autor, asi como la afiliacion institucional.

- Afiliaciones institucionales de cada autor (no cargos ni grados de estudio y/o cientificos).
Siguiendo el esquema: Universidad, Facultad/Hospital/Policlinico/Otra institucion.
Ciudad. Pais.

- Tipo de articulo (Editorial; Carta al Editor; Articulo Original; Comunicacién Breve;
Articulo de Revision; Presentacion de Caso, Educacién Médica).

- Declaracién de autoria segun taxonomia CRediT.

- Declaracién de conflicto de intereses.

- Declaracidn de fuentes de financiacion.

- Autor para la correspondencia: correo electrdnico. El teléfono es opcional y puede

facilitar el contacto por parte de los editores a través de servicios de mensajeria.
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- Silainvestigacion es un ensayo clinico, el nimero de registro y comprobacién del mismo

debe exponerse.

Resumen y palabras clave

Los resumenes (excepto en presentaciones de caso), deben estar estructurados (hasta 250
palabras) en Introduccion-Objetivo-Métodos-Resultados-Conclusiones. En el caso de las
presentaciones de caso se realizara un resumen no estructurado donde no debe faltar
introduccion, presentacion del caso y las conclusiones mas relevantes. No deben contener

abreviaturas o referencias. Deben ir acompafados de su traduccidn al idioma inglés.

Las palabras claves deben ser concretas y representativas del contenido semantico del
documento, tanto en los contenidos principales como secundarios. Deben contener entre
3 y 6 palabras o frases clave. Se recomienda utilizar el tesauro DeCs (Descriptores en
Ciencias de la Salud). Las palabras claves deben ir separadas por punto y coma (;) y cada

palabra comenzar con mayuscula; y ser ordenadas segin orden de importancia.

Referencias bibliograficas

Se utilizaran las Normas Vancouver para las referencias bibliograficas, con el uso del sistema
numeérico por orden de aparicion, usando numero ardbigo, en superindice y entre
paréntesis, luego del signo de puntuacidon. No se aceptan los resimenes como referencias,
tampoco las observaciones inéditas o aquellos textos que no puedan estar disponibles al

acceso de un lector.

Se aceptan citas de documentos publicados y con mdas del 75 % de actualizacién (ultimos
cinco afos del estudio) del total referido. La bibliografia se remitird como texto normal, sin

utilizar codigos de gestidn bibliografica.

Las referencias bibliograficas consultadas en linea, deben contener el URL (Uniform
Resource Lacator), fechas de publicacién y acceso de consulta, que permita facilitar a los

editores y a los lectores poder acceder al articulo referido.
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Imagenes, tablas, esquemas y graficos

Las tablas se enumerardn segun orden de aparicidon (hasta un maximo de cinco). Debe
colocarse un titulo representativo del contenido. Las filas que contengan titulos deben estar
en negrita. Si en una celda el valor es 0, no debe sustituirse por guion (-), este se reservara
para cuando es imposible determinar el valor de la variable. Al final de la tabla se expondra

la fuente de los datos, asi como las abreviaturas necesarias.

Dentro de las figuras se incluyen graficos, dibujos, fotos e imagenes obtenidas por los
equipos de diagndstico. Deben ser inéditas, en caso contrario deben contar con el permiso
de reproduccion correspondiente y exponer claramente la fuente original. Se enviaran en

formato digital (JPEG, PNG, BMP, TIFF), con una resolucién de calidad.

Como norma general, todas las comunicaciones que lleven algun tipo de representacion
grafica de la informacién deben estar en formato “editable”, lo que significa que pueda ser
trabajado por los editores y disefadores sin necesidad de tener que rehacerla cuando haya
gue hacer algun cambio o arreglo dentro de ella. Podrdn ser utilizadas en cualquier tipo de

trabajo, pero no sobrepasaran las cinco, en cualquiera de sus variantes.
Politicas de seccidn
Editorial

Expresan posturas y/o criterios relacionados directamente con un tema a tratar por la
revista o situacion cientifica circunstancial. Seradn redactados por el director, un miembro
del comité editorial, u otro autor a solicitud de la revista. La extensiéon del manuscrito no

sobrepasara las 1 000 palabras, puede incluir referencias bibliograficas.

Carta al editor

Constituye un breve comentario en acuerdo o desacuerdo con aspectos contenidos en
trabajos publicados y que pueden estar relacionados con conceptos, metodologias,

interpretaciones, resultados u otros temas sobre los que ya se hayan publicado en la revista.
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Pueden ser motivadas por asuntos vinculantes a la misién de la revista para el desarrollo de
la salud publica, o con el objetivo de dar a conocer algun hecho relevante desde el punto
de vista cientifico, docente o asistencial. Podran contener hasta 2 000 palabras, redactarse

hasta por tres autores y apoyarse en referencias bibliograficas.

Articulo original

Es el tipo de publicacién que refleja el resultado de una investigacion cientifica realizada.
Los articulos originales han de constituir un aporte significativo en el campo de la
investigacion. La extension maxima serd de 4 500 palabras, a partir de la introduccion sin
incluir referencias bibliograficas, las cuales no sobrepasaran el nimero de 15. Admiten

hasta seis autores.

Comunicacion breve

Son articulos cientificos originales no muy extensos, con el objetivo de dar a conocer una
hipdtesis o resultados parciales de una investigacién, que se necesita dar a conocer a la
comunidad cientifica. Incluyen resumen, introduccion, objetivo, método explicando los
elementos esenciales para el desarrollo del trabajo, resultados si los tiene, una discusién
gue no debe ser muy extensa donde exprese sus elementos esenciales, conclusiones y

referencias bibliograficas.

Los autores situaran las referencias bibliograficas, las que no deben exceder las 15 citas. El
trabajo puede tener una extensidon maxima de 2 500 palabras y estar escrito por cuatro

autores.
Revision bibliografica

Este tipo de articulo se basa en materiales ya publicados, donde se recopila, analiza y
sintetiza el estado actual de la investigacion sobre un tema concreto. El autor debe indicar
el propdsito de la revisidn, asi como las fuentes y métodos de busqueda de las referencias.

Los autores haran la presentacién del tema de manera critica, expresando criterios propios
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de su experiencia practica. Nunca debe ser una simple transcripcidon de la bibliografia

revisada.

Los trabajos de este tipo no deben tener mas de 3 autores y ajustarse a una extension
maxima de 5 000 palabras y hasta 30 referencias bibliograficas. Para este tipo de articulo
las referencias bibliograficas deben tener mas del 75 % de actualizacion, donde el 50 % sea

de los ultimos tres afios.

Presentacion de caso

Son articulos que describen uno o varios casos clinicos de excepcional observacion, o de
algin novedoso aspecto de una enfermedad o sindrome previamente conocido, que
representa un aporte de especial interés para el conocimiento del tema o el proceso
descrito en la actualidad mundial. Antes de escribir un informe o presentacion de caso se
debe consultar en la literatura internacional si tiene valor como publicacidon. No debe
contener mas de 2 500 palabras, ni mas de tres autores, y de 9 a 13 referencias

bibliogréficas.
Educacion médica

Articulos relacionados con el proceso ensefanza aprendizaje en todas sus etapas como: la
actividad pedagdgica propiamente dicha, la didactica particular en las diferentes
asignaturas, los métodos y medios de ensefianza, las técnicas de estudio, los estilos de
ensefianza, los aspectos instructivos y educativos en la interrelacidn estudiante-profesor,
entre otros. Deben estar estructurados como un articulo original, con un maximo de 4 500

palabras, hasta 15 referencias bibliograficas, y escrito hasta por seis autores.

Corte historico

Articulos relacionados con la historia, principalmente con la historia de la medicina y sus
ramas, la vida y obra de reconocidos salubristas, instituciones de salud, entre otros temas
afines. Se regirdn por las normas establecidas para las revisiones bibliograficas o articulos

originales.
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Proceso de envio

El proceso de envio de articulos se realizard completamente por via on-line (desde el
espacio en Internet de la revista) llenando, los autores, todos los metadatos disponibles al
efecto. El envio electrénico ahorra tiempo. Para el envio electrénico de un manuscrito se
deben consultar y seguir las instrucciones para los autores de la revista en la pagina web de
la revista HolCien. Gracias a las facilidades que brinda el OJS, los autores podrdn subir envios

y dar seguimiento a las diferentes fases del proceso editorial.
Proceso editorial y de evaluacidn por pares

HolCien se acoge a los requisitos unificados para revistas biomédicas del Comité
Internacional de Editores de Revistas Médicas. Toda investigacion rigurosa implica un
proceso de evaluacidn imparcial, independiente y critica, intrinseco al proceso. Todos los

articulos serdn sometidos a un sistema de evaluacion por pares peer review a doble ciegas.

Una vez recibido el envio, el editor asignado evaluara si responde al perfil temético de la

revista, su pertinencia y ajuste a las normas de publicacion.

El editor, previa aprobacién de la propuesta para iniciar el proceso editorial, asignard su
revisién a un par académico (arbitros), siguiendo la modalidad a doble ciegas, con exigencia
de anonimato, y un plazo de 15 dias para realizar la evaluacion. El arbitraje de los articulos
tiene dos propésitos: el primero, decidir la publicacion o no del articulo evaluado; y el
segundo, lograr que los autores valoren, en término de recomendaciones, algunas
opiniones sobre los resultados investigativos que presentan. Para ello cuenta con un comité
de expertos, internos y externos, de elevado prestigio y experiencia en las diferentes
especialidades y tematicas, que determinardn tanto la validez de las ideas y de los

resultados como su impacto en el mundo de las Ciencias Médicas.

Para realizar el arbitraje, deberan contemplarse los elementos que se sefialan en las guias
para la evaluacion de articulos segln su tipologia. Dichas guias estan formadas por dos
partes: una, relacionada con los criterios de calidad del articulo evaluado; y la otra, referida

al dictamen final del arbitro. En los comentarios, el arbitro podrd reflejar tanto las
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argumentaciones sobre la evaluacion de cada pregunta, como incorporar algunas

recomendaciones acerca del contenido.

Los resultados del proceso de revisidn seran evaluados por el Editor quien preparara el
dictamen (conclusiones) a partir de las opiniones emitidas por los arbitros seleccionados, o,
de ser necesario, decidira enviar el trabajo a otro especialista. Toda decisidon debidamente
fundamentada se comunicara por escrito al autor con la mayor rapidez posible y consistira
en: aprobar el trabajo sin modificaciones; aprobar el trabajo sujeto a arreglos menores;

devolver el trabajo para arreglos mayores y nueva revisién; no aceptarlo para publicar.

Cuando se soliciten arreglos mayores o menores al trabajo, de estar de acuerdo el autor con
continuar el proceso, deberd atender a las modificaciones solicitadas en el plazo fijado (15
dias); de no estar conforme con algunas de las modificaciones solicitadas, debera
fundamentar cientificamente las causas. Los trabajos aceptados pudieran requerir
aclaraciones durante el proceso de edicién, siendo estas solicitadas directamente por el
Editor. En estos casos, los autores estan en la obligacién de responder con la celeridad
solicitada. La no respuesta por parte de los autores pudiera causar la exclusion del articulo
del numero para el cual fue programado. Los dictdmenes de rechazo son inapelables,

guedando el autor en total libertad de someter el trabajo a criterios de otra publicacién.

Los autores deberan corregir las primeras pruebas también en un plazo maximo de 15 dias
desde la solicitud, de lo contrario se entiende que aceptan las correcciones que haga la
redaccién. Luego de este momento, HolCien se reserva el derecho de realizar todas las
adecuaciones y modificaciones editoriales que considere pertinentes para garantizar la
mayor calidad de la publicacidn. Después de ser evaluado el articulo, el editor de la revista
enviara una comunicacion a los autores sobre la aceptacién del trabajo para su publicaciéon

en la revista.

Durante el proceso de arbitraje, se mantendra un cuidado especial con las normas éticas
establecidas, evitando los conflictos de intereses. Esta totalmente prohibido utilizar los

conocimientos adquiridos por parte de los revisores, durante la evaluaciéon del trabajo con
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interés personal, antes de su publicacidn; asi como la divulgacién publica de los resultados

de la investigacion.

Los materiales sujetos a arbitraje, no pueden reproducirse ni comentarse con persona
alguna, sin la anuencia del director de la revista. No se revelaran los nombres de los arbitros
que revisan cada trabajo en particular, aunque como forma de estimulo pueden revelarse
en forma colectiva. El Comité Editorial de la revista se reserva el derecho de rechazar los
articulos, que no juzgue apropiados para su publicacién. Una vez publicado cada numero,

los autores no podran sugerir cambios en la version original.

HolCien se compromete a publicar el original aceptado en un periodo menor de un afio
desde su fecha de envio a la revista, aunque el resultado de la primera evaluacién se hara

en un plazo no mayor de 90 dias.
Archivar
Se cuenta con tres medios para la preservacion de sus publicaciones:

1. De forma interna: cuenta con almacenamiento en discos duros externos que actualizan

su contenido cuatrimestralmente.

2. Preservacion de largo plazo: esta revista utiliza el sistema LOCKSS para crear un archivo
distribuido entre las bibliotecas participantes, permitiendo a dichas bibliotecas crear

archivos permanentes de la revista con fines de preservacion y restauracion.

3. La revista se rige por la politica de preservacién de datos digitales vigente establecida por

la Editorial de Ciencias Médicas con Infomed.
Lista de comprobacion para la preparacién de envios

1. El manuscrito enviado implica que es original y que no ha sido previamente publicado ni
estad siendo evaluado para su publicacién en otra revista y cumple con las normas de

publicacién de HolCien para las diferentes secciones.
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2. El manuscrito estd escrito en un fichero en formato Microsoft Word. Situdndose las
tablas, graficos y figuras dentro del texto en el lugar que le corresponde al apartado de

resultados.

3. El texto tiene interlineado 1,5; el tamafio de fuente es 12 puntos; tipo Calibri. Las
acotaciones se encuentran en superindice, entre paréntesis y luego de los signos de

puntuacion.

4. En caso de tener ilustraciones o fotografias asegurarse de que estas se encuentran en
ficheros diferentes en formato GIF o JPEG. En ese caso las ilustraciones o fotografias se

incorporaran como ficheros independientes, segun lo establecido por el sistema de envio.

5. El articulo cumple con los requisitos bibliograficos y de estilo indicados en las normas

para los autores/as, que se pueden encontrar en “Acerca de”, de la revista.
6. El nimero de referencias bibliograficas no excede las declaradas en las normas
7. EI' 75 % de las referencias bibliograficas son de los ultimos 5 afios.

8. Las referencias bibliograficas citadas en el texto son emitidas por fuentes seguras y
cientificas como: organizaciones de prestigio reconocidas por los organismos nacionales o
internacionales; revistas cientificas nacionales o internacionales que permitan consultar los
datos de los articulos a través de internet, bien en bases de datos o directamente en el sitio
de la propia revista cientifica; o libros y otros documentos que ofrezcan elementos que

identifiquen a autores o editores responsables del contenido utilizado.

9. Si el manuscrito es original, el autor principal declara que este articulo constituye una
salida de un proyecto de investigacién aprobado por un Comité de Etica de la Investigacidn

Cientifica y por el Consejo Cientifico de la entidad responsable.

10. Para todos los trabajos que se envien, el autor principal se hace responsable de los
contenidos y declara que no existen plagios, conflictos de interés, ni conflictos éticos;

liberando a HolCien de cualquier compromiso.
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11. El articulo contiene los ORCID-ID de cada autor, la declaracién de autoria, y de

financiacion.

Descripcidn e instrucciones especificas para cada tipo de articulo

Articulo original

Titulo: debe corresponder con el tema del articulo. Ser conciso, comprensible e
informativo. No debe exceder de 15 palabras. En espaiol e inglés. No debe incluir siglas
ni abreviaturas. Si se utilizan nombres de instituciones, deben ser los oficiales y estar
actualizados.

Resumen: estructurado por secciones, limite maximo de 250 palabras. Ofrece una idea
de lo que trata el trabajo. La redaccion se realiza en tercera persona. En espafiol e inglés
(abstract).

Palabras clave: deben ser concretas y representativas del contenido semantico del
documento, tanto en los contenidos principales como secundarios. Deben ser como
minimo 3 palabras o frases clave. Se recomienda utilizar el tesauro DeCS

(http://decs.bvs.br/E/hompagee.htm)

Introduccién: presenta los antecedentes breves, claros y apropiados, aspectos
epidemiolodgicos del tema en cuestidon, fundamentaciéon del problema cientifico, y
describir con claridad el objetivo del trabajo.

Métodos: definir el tipo de investigacion o estudio, periodo y lugar. Definir la poblacién
o grupo de estudio, asi como los criterios de inclusién, exclusién y eliminacién. Describir
los criterios y la justificacidn para la seleccion de la muestra si se requiere. Las variables
analizadas deben ser descritas con claridad. Exponer los métodos de recolecciéon de la
informacién y de procesamiento y analisis que se utilizaron. Debe cumplir con el
principio de poder ser reproducido por otros investigadores. Declarar los aspectos
éticos particulares para el estudio.

Resultados: exposiciéon acorde con los objetivos del trabajo. Uso apropiado de los

estadisticos (cuando se requieran). Figuras y tablas destacan los resultados relevantes
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sin incurrir en repeticiones de informacién entre unas y otras. Se permiten un maximo
de cinco tablas y tres imagenes o graficos estadisticos.

Discusion: realizar una revisidn critica de los resultados del estudio a la luz de los
trabajos publicados por los propios autores o por otros investigadores del drea nacional
e internacional. Explicar el alcance y las limitaciones de los resultados. Describir la
posible aplicabilidad y generalizacion de los resultados.

Conclusiones: no repetir resultados. Poseer adecuado grado de generalizacidn.
Responder a los objetivos del estudio y estan en correspondencia con los resultados y
la discusion.

Referencias bibliograficas: debe estar representada la literatura nacional e internacional
relevante sobre el tema, redactada en estilo Vancouver, con mas del 75 % de

actualizacion.

Articulo de revision

Titulo: debe corresponder con el tema del articulo. Ser conciso, comprensible e
informativo. No debe exceder de 15 palabras. En espaiol e inglés. No debe incluir siglas
ni abreviaturas. Si se utilizan nombres de instituciones, deben ser los oficiales y estar
actualizados.

Resumen: estructurado por secciones, limite maximo de 250 palabras. Ofrece una idea
de lo que trata el trabajo. La redaccidén se realiza en tercera persona. En espafiol e inglés
(abstract).

Palabras clave: deben ser concretas y representativas del contenido semantico del
documento, tanto en los contenidos principales como secundarios. Deben ser como
minimo 3 palabras o frases clave. Se recomienda utilizar el tesauro DeCS

(http://decs.bvs.br/E/hompagee.htm)

Introduccién: presenta los antecedentes breves, claros y apropiados con su
fundamentacion bibliografica, aspectos epidemiolégicos del tema en cuestion,
fundamentacidn del problema cientifico, y describir con claridad el objetivo del trabajo.

Debe ser un tema de importancia y pertinencia.
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- Maétodos: criterio y justificacion de la seleccién de las fuentes consultadas. Motores de
busqueda utilizados. Periodo que se toma para la revision.

- Desarrollo: exposiciéon acorde con los objetivos del trabajo. Figuras y tablas que
destaquen los aspectos relevantes sin incurrir en repeticiones de informacién.
Interpretacion de los resultados sefalados en la literatura consultada. Contrastar las
diferencias y coincidencias de los estudios analizados. Realizar critica de los resultados
del estudio a la luz de los trabajos publicados por los propios autores o por otros
investigadores. Describir la posible aplicabilidad y generalizacién de los resultados.
Incluir nuevos aspectos a considerar (en caso de ser necesario). Sefialar o destacar las
limitaciones o aporte de la revisién.

- Conclusiones: responden a los objetivos del estudio. Expone conclusiones claras,
concretas y pertinentes

- Referencias bibliograficas: debe estar representada la literatura nacional e internacional
relevante sobre el tema, redactada en estilo Vancouver, con mas del 75 % de

actualizacion y el 50 % de los ultimos tres afios.

Presentacion de caso

- Titulo: debe ser claro conciso y atractivo para el lector. No debe exceder de 15 palabras.
En espanol e inglés. No debe incluir siglas ni abreviaturas. Si se utilizan nombres de
instituciones, deben ser los oficiales y estar actualizados.

- Resumen: no estructurado, limite maximo de 150 palabras. Ofrece una breve
descripcidn por la cual el caso o serie de casos es reportada. No debe faltar introduccién,
presentacion del caso y las conclusiones mas relevantes. La redaccion se realiza en
tercera persona. En espafiol e inglés (abstract).

- Palabras clave: deben ser concretas y representativas del contenido semantico del
documento, tanto en los contenidos principales como secundarios. Deben ser como
minimo 3 palabras o frases clave. Se recomienda utilizar el tesauro DeCS

(http://decs.bvs.br/E/hompagee.htm)
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- Introduccién: se brinda una idea especifica del tema sustentada con argumentos
(epidemioldgicos y/o clinicos), por qué se publica, su justificacién clinica o por sus
implicaciones para la salud publica. Aqui estd implicita una revisidn critica de la
literatura sobre otros casos similares, destacando la gravedad, dificultad para su
reconocimiento, forma de presentacién. No se debe incluir mas de 10 articulos como
referencias dentro de esta parte.

- Presentacion del caso: Descripcidon cronolégica de la enfermedad y la evolucién del
paciente. Ello incluye la sintomatologia, la historia clinica relevante, los datos
importantes sobre la exploraciéon fisica, los resultados de examenes o pruebas
diagnosticas, el tratamiento, y el desenlace. Si se usan pruebas de laboratorio poco
usuales se deben incluir los valores normales entre paréntesis. Se debe narrar el proceso
para llegar al diagndstico. Al mencionar los medicamentos se debe usar el nombre
genérico y las dosis usadas. Protegiendo la confidencialidad del paciente (omite el
nombre, y el nimero de historia clinica, si se publica una foto ilustrativa del caso se
protege su identificacidn, y se hace con autorizacidn escrita del paciente o de su familia).
Cuando son varios casos, es decir, una serie de casos, hay dos opciones: se puede
ampliar el primer caso y los otros se resumen incluyendo sélo diferencias importantes
en el examen fisico o en los resultados de laboratorio o se pueden presentar varios casos
resumidos. En cualquiera de las dos opciones se aconseja emplear un cuadro del
resumen de los casos con sus datos sobresalientes.

- Discusion: en esta seccidn se enfatiza la condicién o caracteristica que hace al caso o
serie de caso publicable, se destacan sus particularidades o contrastes, comparandolo
con lo ya escrito. Se debe sustentar el diagndstico con evidencia clinica y de laboratorio;
se habla de las limitaciones de las evidencias. Se debe discutir cémo se hizo el
diagnéstico diferencial y si otros diagndsticos fueron descartados adecuadamente. No
se deben hacer generalizaciones basadas en el caso o casos descritos. Debe incluir las
lecciones o conceptos que deben aprenderse del caso que se presenta. No es necesaria
una extensa revisidn bibliografica, la revision debe ser selectiva y debe estar enfocada

en presentar el tema o mensaje principal por la cual el reporte o serie de caso es
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publicado. La discusién puede concluir con conclusiones y recomendaciones que
destaquen en manera concisa lo que debe quedar en mente del lector luego de la
lectura de la comunicacion.

Referencias bibliograficas: debe estar representada la literatura nacional e internacional
relevante sobre el tema, redactada en estilo Vancouver, con mas del 75 % de
actualizacion y el 50 % de los ultimos tres afos.

Partes suplementarias: las tablas, figuras, graficos e ilustraciones proveen informacion
y datos esenciales que aumentan la credibilidad y claridad del articulo. Estos datos no

deberian repetirse en el texto.

Intervencion educativa

Titulo: debe corresponder con el tema del articulo. Ser conciso, comprensible e
informativo. No debe exceder de 15 palabras. En espaiol e inglés. No debe incluir siglas
ni abreviaturas. Si se utilizan nombres de instituciones, deben ser los oficiales y estar
actualizados.

Resumen: estructurado por secciones, limite maximo de 250 palabras. Ofrece una idea
de lo que trata el trabajo. La redaccidn se realiza en tercera persona. En espafiol e inglés
(abstract).

Palabras clave: deben ser concretas y representativas del contenido semantico del
documento, tanto en los contenidos principales como secundarios. Deben ser como
minimo 3 palabras o frases clave. Se recomienda utilizar el tesauro DeCS

(http://decs.bvs.br/E/hompagee.htm)

Introduccion: presenta los antecedentes breves, claros y apropiados, aspectos
epidemioldgicos del tema en cuestidn, fundamentacion del problema cientifico, y
describir con claridad el objetivo del trabajo.

Métodos: definir el tipo de investigacion o estudio, periodo y lugar. Definir la poblacién
o grupo de estudio, asi como los criterios de inclusidn, exclusién y eliminacidn. Describir
los criterios y la justificacidon para la seleccién de la muestra si se requiere. Tipo de

muestreo utilizado, y calculo muestral si se realizé. Las variables analizadas deben ser
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descritas con claridad. Describir el disefio de la intervencidn: etapas de la intervencién,
actividades que se desarrollaron en cada etapa, objetivos, cantidad de sesiones y
objetivo de cada sesién. Forma de distribucién de la muestra para las sesiones,
instrumentos utilizados en cada etapa (por quienes fueron confeccionados, evaluados y
aprobados), ademas de la forma de evaluacion. Debe especificarse los temas impartidos
y cdmo se abordaron las tematicas. Deben mencionar los materiales y técnicas que se
utilizaron, si realizd la interaccion algun otro profesional (psicélogo, profesor etc.).
Aclarar el sistema de aviso o recordatorio utilizado para garantizar la asistencia de los
participantes a la intervencién, al igual que es necesario aclarar que fue explicada con
detenimiento teniendo en cuenta cada una de las limitaciones y sin abuso de
tecnicismos. Se debe permitir al lector comprender el estudio sin necesidad de recurrir
al material adicional, o solo recurrir a este como apoyo. Exponer los métodos de
recoleccidon de la informacién y de procesamiento y analisis que se utilizaron. Debe
cumplir con el principio de poder ser reproducido por otros investigadores. Declarar los
aspectos éticos particulares para el estudio.

- Resultados: exposicion acorde con los objetivos del trabajo. Uso apropiado de los
estadisticos (cuando se requieran). Figuras y tablas destacan los resultados relevantes
sin incurrir en repeticiones de informacidn entre unas y otras. Se permiten un maximo
de cinco tablas y tres imagenes o graficos estadisticos.

- Discusién: realizar una revisidn critica de los resultados del estudio a la luz de los
trabajos publicados por los propios autores o por otros investigadores del area nacional
e internacional. Explicar el alcance y las limitaciones de los resultados. Describir la
posible aplicabilidad y generalizacidn de los resultados.

- Conclusiones: no repetir resultados. Poseer adecuado grado de generalizacidn.
Responder a los objetivos del estudio y estan en correspondencia con los resultados y
la discusion.

- Referencias bibliograficas: debe estar representada la literatura nacional e internacional
relevante sobre el tema, redactada en estilo Vancouver, con mds del 75 % de

actualizacion.
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Producto terminado

Titulo: debe corresponder con el tema del articulo. Ser conciso, comprensible e
informativo. No debe exceder de 15 palabras. En espaiol e inglés. No debe incluir siglas
ni abreviaturas. Si se utilizan nombres de instituciones, deben ser los oficiales y estar
actualizados.

Resumen: estructurado por secciones, limite maximo de 250 palabras. Ofrece una idea
de lo que trata el trabajo. La redaccidn se realiza en tercera persona. En espafiol e inglés
(abstract).

Palabras clave: deben ser concretas y representativas del contenido semantico del
documento, tanto en los contenidos principales como secundarios. Deben ser como
minimo 3 palabras o frases clave. Se recomienda utilizar el tesauro DeCS

(http://decs.bvs.br/E/hompagee.htm)

Introduccion: presenta los antecedentes breves, claros y apropiados, aspectos
epidemioldgicos del tema en cuestidon, fundamentaciéon del problema cientifico, y
describir con claridad el objetivo del trabajo.

Métodos: debe contener el tipo de estudio, disefio del producto (sistemas, medios,
materiales y equipos, asi como procedimientos y requerimientos minimos), estudio de
comprobacion (revisar intervencion educativa)

Resultados: exposiciéon acorde con los objetivos del trabajo. Uso apropiado de los
estadisticos (cuando se requieran). Figuras y tablas destacan los resultados relevantes
sin incurrir en repeticiones de informacidn entre unas y otras. Se permiten un maximo
de cinco tablas y tres imagenes o graficos estadisticos.

Discusion: realizar una revisidn critica de los resultados del estudio a la luz de los
trabajos publicados por los propios autores o por otros investigadores del area nacional
e internacional. Explicar el alcance y las limitaciones de los resultados. Describir la
posible aplicabilidad y generalizacién de los resultados.

Conclusiones: no repetir resultados. Poseer adecuado grado de generalizacion.
Responder a los objetivos del estudio y estan en correspondencia con los resultados y

la discusion.
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- Referencias bibliograficas: debe estar representada la literatura nacional e internacional
relevante sobre el tema, redactada en estilo Vancouver, con mas del 75 % de

actualizacion.
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