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Desde febrero de 2020 la Organización Mundial de la Salud (OMS) nombra a la enfermedad 

causada por el “severe acute respiratory syndrome coronavirus 2” (SARS-CoV2) como 

enfermedad por coronavirus 2019 (COVID-19). A partir del 11 de marzo de 2020 la OMS 

declara pandemia por esta enfermedad debido a su acelerada propagación en los diferentes 

países del mundo, con un aproximado de 185 territorios afectados. (1) 

 

La información acerca de la COVID-19, incluyendo su etiopatogenia, factores pronósticos de 

mortalidad, complicaciones mayores y tratamiento; se actualiza a cada momento con la 

publicación de nuevos resultados; (2) es por ello que las revistas científicas juegan un papel 

vital en el desarrollo de nuevos protocolos de actuación porque, afortunadamente, de los 

errores se aprende y aprender de otros es el objetivo de las publicaciones de resultados 

obtenidos en los diferentes hospitales.  

 

Aunque a principios de la pandemia, la COVID-19 fue indagado principalmente por científicos 

chinos, en cuestión de semanas se unieron a los estudios de la misma países como: Rusia, 

Japón, Reino Unido, Alemania, Italia y Estados Unidos. De forma paralela, vieron la luz 

publicaciones de los resultados obtenidos en casi todas las partes del mundo. Poco tiempo 

después, otros países del continente americano se unieron también a las investigaciones. 
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Desde los inicios de la pandemia por SARS-CoV2 los comités editoriales de todas las revistas 

del mundo, sin excluir a Cuba, resolvieron priorizar los artículos relacionados con la COVID-19. 

De esta forma, la comunidad científica médica puede actualizarse con las experiencias 

compartidas de otros centros diariamente y mejorar de esa manera los protocolos de manejo 

del paciente para lograr el objetivo que todo sistema de salud en esta circunstancia se 

propone: disminuir la mortalidad y secuelas en los pacientes afectados por la COVID-19. 

 

De forma general se observó un aumento significativo en la producción científica; 

específicamente en los relacionados con la COVID-19. Se plantea que a principios de abril en 

la plataforma PubMed la producción sobre la pandemia estuvo alrededor  de las 1 000 

publicaciones; y tres de cada cuatro manuscritos se encuentran sin costo alguno. (3) 

 

Aunque las revistas científicas constituyen la piedra angular de la actualización de los 

contenidos, las redes sociales como: Twitter y Facebook, ayudaron significativamente a la 

visibilidad de los artículos. (4) Los resultados de las investigaciones en las revistas International 

Journal of Infectious Diseases, The Lancet y The Lancet Infectious Diseases han sido los más 

difundidos a través de las redes sociales y con ello, han alcanzado mayor visibilidad para sus 

artículos.  

 

Es vital para la comunidad científica estudiantil participar y aportar de manera activa 

elementos vinculados con la experiencia adquirida en las comunidades, centros de estudio y 

educación en el trabajo, bajo la guía de tutores y profesores. La publicación de aquellos 

resultados relacionados con el tema puede marcar la diferencia en el enfrentamiento de una 

enfermedad que ha demostrado que el ejercicio de la medicina es dinámico y evolutivo.  

 

Es por ello, que se hace necesario convocar a los estudiantes en formación de las Ciencias 

Médicas a compartir sus resultados investigativos sobre la COVID-19, pues de esta forma se 

logra incrementar conocimientos teóricos basados en la práctica que contribuirán a la 

preparación de aquellos profesionales que se enfrentan directamente con la pandemia actual. 
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