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RESUMEN

Introduccidn: Las neoplasias del sistema nervioso central representan la segunda neoplasia
mas frecuente en pacientes menores de veinte afos, las cuales a pesar del perfeccionamiento
del proceso diagnédstico y terapéutico, constituyen una causa significativa de morbi-
mortalidad.

Objetivo: Caracterizar a los pacientes pediatricos con tumores malignos del sistema nervioso

central en la provincia Holguin.
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Métodos: Se realizd un estudio retrospectivo, transversal, observacional y descriptivo. El
universo estuvo constituido por catorce pacientes en edad pediatrica diagnosticados con
tumores malignos del sistema nervioso central. Se trabajo con la totalidad del universo. Las
variables estudiadas fueron: edad, sexo, clasificacién histoldgica, grado de malignidad vy
localizacion. Los datos se recolectaron a partir de las historias clinicas y el registro de biopsias.
Los mismos fueron analizados mediante estadistica descriptiva.

Resultados: Predominaron los pacientes del sexo femenino (n=8), en el rango de edades de
seis a diez afios (n=7), los que representaron un 57,1% y 50% respectivamente. El diagndstico
histolégico mas comun fue el de tumores astrociticos, (n=9) para un 64,3%. Los astrocitomas
difusos se presentaron en todos los rangos etarios con igual distribucion. El grado Il de
malignidad fue caracteristico de los tumores (n=6) para un 42,8% y fue usual la localizacién
infratentorial (n=10), para un 71,4%.

Conclusiones: Los tumores astrociticos difusos de bajo grado de malignidad son la variedad
histolégica mas comun en la infancia, a pesar de afectar indistintamente los rangos de edad.
El sexo femenino resulté el mdas afectado y se localizaron comunmente en estructuras
infratentoriales.

Palabras clave: Astrocitoma, neoplasias encefalicas, pediatria

ABSTRACT

Introduction: Neoplasms of the central nervous system represent the second most frequent
neoplasm in patients under twenty years of age, and despite the improvement of the
diagnostic and therapeutic process, they constitute a significant cause of morbidity and
mortality.

Objective: To characterize pediatric patients with malignant tumors of the central nervous
system in Holguin province.

Methods: A retrospective, cross-sectional, observational, descriptive study was carried out.
The universe consisted of fourteen pediatric patients diagnosed with malignant tumors of the
central nervous system. The entire universe was used for the research. The variables studied

were age, sex, histological classification, degree of malignancy and location.
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Data were collected from clinical histories and biopsy records. These were analyzed using
descriptive statistics.

Results: Patients of the female sex (n=8), in the age range from six to ten years old (n=7) were
predominant, representing 50% and 57.1% respectively. The most common histological
diagnosis was astrocytic tumors (n=9) for 64.3%. Diffuse astrocytomas were present in all age
ranges with equal distribution. Grade Il malignancy was chara0.%cteristic of the tumors (n=6)
for 42.8% and infratentorial localization was common (n=10), for 71.4%.

Conclusions: Diffuse astrocytic tumors of low degree of malignancy are the most common
histological variety in childhood, despite affecting indistinctly the age ranges. The female sex
was the most affected and were commonly located in infratentorial structures.

Keywords: Astrocytoma, brain neoplasms, pediatrics

Introduccion

Bajo la denominacion de cdncer se agrupa una cantidad diversa de enfermedades, que tienen
en comun el crecimiento sin control y la propagacidon de células anormales del cuerpo.!)
Segun las ultimas estimaciones hechas por The Global Cancer Observatory, cada afio se
diagnostican cerca de 18 000 000 de casos nuevos de cancer en todo el mundo de los cuales,
mas de 200 000 ocurren en nifios y adolescentes,®lo que representa una tasa de incidencia
de 12 por cada 100 000.

En las Américas, es la segunda causa de muerte, se diagnosticaron 3,8 millones de nuevos
casos y 1,4 millones de fallecidos en 2018 y el cancer en edades pediatricas, aunque menos
frecuente, también muestra una elevada incidencia con mas de 27 000 casos en menores de

14 afios en el afio y unas 10 000 muertes a causa de la enfermedad.®

El cancer en nifios constituye menos del 1% del total de las enfermedades de la infancia; sin
embargo, el impacto social por la trascendencia humana que traduce el diagndstico de cancer

en un infante, lo ubica dentro de las principales preocupaciones de las ciencias médicas.!)
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Segun datos del Anuario Estadistico 2020 en Cuba constituyd la primera causa de muerte en
pacientes de 1 a 4 afios de edad, con 25 de 137 fallecidos.

Se mantuvo en igual posicion en los pacientes de 5 a 14 afos de edad, con 43 de las 194
defunciones. Sin embargo solo se reportan nueve fallecidos en menores de diecinueve afios,
por tumores del sistema nervioso central (SNC).®

El tumor cerebral es una masa formada por el crecimiento de células anormales o la
proliferacién incontrolada de dichas células en el cerebro. Los canceres primarios involucran a
cualquier masa que se origina en esta parte del SNC y no a aquella que se disemine hasta esta
zona desde otra parte del cuerpo. Los tumores primarios benignos y malignos se originan en
los diversos elementos del SNC, incluida neuronas, glias y meninges.®

La etiologia de estos tumores es desconocida, aun cuando existe una serie de entidades o
factores predisponentes. Los agentes exégenos han sido implicados rara vez como causa de
tumores cerebrales, se ha sugerido que los nifios cuya madre tomd barbituricos durante el
embarazo, tienen alto riesgo de desarrollar tumor cerebral. Se han reportado casos de

meningiomas posteriores a traumatismos y radiaciones.”)

Aunque en las décadas recientes existan mejoras significativas en la detecciéon y el
tratamiento de los tumores cerebrales en la infancia, tales neoplasias todavia constituyen una
importante causa de muerte en los nifios y, debido a la vulnerable localizaciéon de estos
tumores, asi como el impacto de los tratamientos realizados en el sistema nervioso aln en
formacién, permanece alto el indice de efectos adversos a largo plazo, incluyendo

comprometimiento neuropsicolégico significativo.(®?

Lo descrito con anterioridad, sumado al hecho de que estas neoplasias conforman buena
parte de todos los tumores en la edad pediatrica y son una causa importante de mortalidad
en los servicios de Oncologia y Neurocirugia; por tanto, presupone un reto neuro-oncolégico
para los médicos debido a la vulnerabilidad del sistema nervioso ante los efectos tdxicos del

tratamiento, motivé la realizacion del presente estudio con el objetivo de caracterizar los
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pacientes pedidtricos con tumores malignos del sistema nervioso central en la provincia

Holguin.

Método

Se realizd un estudio observacional, descriptivo transversal y retrospectivo, en pacientes
pediatricos diagnosticados con tumores del sistema nervioso central en el Hospital Pediatrico
Provincial de Holguin "Octavio Concepcion y de la Pedraja”, en el periodo de enero de 2018 a
abril de 2022.

El universo estuvo constituido por catorce pacientes en edad pediatrica diagnosticados con
tumores malignos del sistema nervioso central en la provincia durante los afios mencionados.
Debido al numero reducido del universo, se decidié trabajar con su totalidad, por lo que no se

realizé una técnica muestral.

En la investigacidon fueron incluidos aquellos pacientes con diagndstico de tumores del SNC
atendidos en el Hospital Pedidtrico Provincial “Octavio Concepcidn y de la Pedraja”, y con
historias clinicas completas. Se excluyeron aquellos cuyos diagndsticos eran tumores
localizados fuera del sistema nervioso central o con resultados anatomopatoldgicos no

concluyentes.

Las variables estudiadas fueron: edad, sexo, clasificacién histolégica (tumores astrociticos y
sus variedades, glioblastoma, ependimoma, meduloblastoma), grado de malignidad (grado |,
[, Ny 1IV) y localizacién (segin su posiciéon con respecto a la tienda del cerebelo:
supratentoriales e infratentorales).

Se emplearon como fuentes de recoleccién de la informacidn las Historias clinicas y el registro
de biopsia del Departamento de Anatomia Patolégica. Se confecciond un modelo para la

recoleccion de los datos que luego fue procesado en una base de datos en Microsoft Excel en
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su version 2019 y se empled la estadistica descriptiva. Los resultados se expresaron como
frecuencias absolutas y relativas porcentuales y se presentaron en forma de tablas.

Para la realizacion de la investigacion se tuvieron en cuenta los parametros éticos
establecidos en la Declaracidn de Helsinki. Se solicitd la aprobacién del estudio al Comité de
Etica Médica y del Comité Cientifico del Hospital Pediatrico Provincial “Octavio Concepcién y

de la Pedraja”, los cuales otorgaron los permisos necesarios.

Resultados

Los tumores cerebrales predominaron en el rango de edades de 6 a 10 afos, con siete
pacientes lo que representa un 50%. Este diagndstico fue mas frecuente en el sexo femenino,

con una representacion de ocho pacientes, para un 57,1% del total. (Tabla I)

Tabla I. Comportamiento de pacientes con tumores del sistema nervioso central segin edad y sexo.

Hospital Pediatrico Provincial de Holguin, enero 2018 — abril 2022.

Edad (afios) Femenino Masculino Total
No. % No. % No. %
0-5 1 7,14 2 14,3 3 21,4
6-10 5 35,7 2 14,3 7 50
11-15 2 14,3 2 14,3 4 28,6
Total 8 57,1 6 42,9 14 100

Fuente: Historias clinicas

El diagndstico histolégico mas comun en el periodo de estudio fue el de tumores astrociticos,
con un total de nueve pacientes para un 64,3%; de estos la variedad mas diagnosticada fue
los astrocitomas difusos con una muestra de cuatro para un 28,6; de hecho, este tipo

histoldgico se presentd en todos los rangos etarios con igual distribucién. (Tabla 1)
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Tabla Il. Comportamiento de pacientes con tumores del sistema nervioso central segun clasificacion

histologica.
Clasificacién histoldgica No. %
Astrocitoma difuso 4 28,6
Astrocitoma anaplasico 2 14,3
Tumores astrociticos
Astrocitoma fibrilar 2 14,3
Glioblastoma multiforme 1 7,1
Tumores ependimarios (gliomas) Ependimoma 1 7,1
Tumores neurogliales mixtos Astrocitoma desmoplasico infantil 1 7,1
Tumores embrionarios Meduloblastoma 3 21,4
Total 14 100

Fuente: Registro de biopsias del Hospital Pediatrico Universitario “Octavio de la Concepcion de la

El grado de malignidad Il, fue el mas diagnosticado en los pacientes pediatricos del estudio, en

Pedraja”

seis pacientes para un 42,8. (Tabla Ill)

Tabla lll. Comportamiento de pacientes con tumores del sistema nervioso central segun grado de

malignidad.
Grado de malignidad No. %
| 1 7,1
1 6 42,8
1l 3 21,4
\Y) 4 28,6
Total 14 100

Fuente: Registro de biopsias del Hospital Pediatrico Provincial “Octavio Concepcidn y de la Pedraja”

La localizacién mds frecuente es por debajo de la tienda del cerebelo (infratentorial), donde

se encontraron localizados diez de los tumores en estudio, para un 71,4%. (Tabla IV)
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Tabla IV. Comportamiento de pacientes con tumores del sistema nervioso central segun localizacidn.

Localizaciéon No. %
Supratentoriales 4 28,6
Infratentoriales 10 71,4

Total 14 100

Fuente: Informes de TAC

Discusion

De forma general el diagndstico inicial de los tumores pediatricos no es tarea sencilla pues las
manifestaciones clinicas pueden ser inespecificas y coincidir con las de otras enfermedades
mucho mas frecuentes. Ademas no existen métodos de deteccién precoz bien establecidos
como en los adultos. Por tanto, conocer el comportamiento de las entidades neoplasicas en
edades pediatricas posibilita el perfeccionamiento de la conducta diagndstica y terapéutica al
ofrecer un marco cientifico donde se reconozca que el diagndstico de enfermedades
oncoldgicas en la infancia no es improbable.

En el Hospital Docente Pediatrico Sur "Dr. Antonio Maria Béguez César”, de Santiago de Cuba,
Cuba® donde se realizé un estudio similar, se determiné que los tumores cerebrales
predominaron en el grupo etario de uno a cinco afios de edad (trece pacientes para 52,0%).

Ambos estudios discrepan con los resultados presentados.

Segun criterio de los autores el comportamiento con tendencia a la disminucién de la
incidencia de ciertas variedades histoldgicas estd influenciado por la predileccidn de estas por
la edad, en relacidn con la inmadurez de los tejidos; por lo que el riesgo decrece a medida que
aumenta la edad.

Sin embargo, existe correspondencia con los datos del estudio realizado por Marques
Carneiro et al® donde determinaron que el 38,5% de nifios diagnosticados con tumores del
SNC tenian de cinco a nueve afios, rango similar al empleado por los autores de la presente

investigacion.
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En la investigacion de Yang et al™ se analizaron los resultados de imagenes de resonancia
magnética, perfiles gendmicos tumorales e informacién sobre supervivencia de hombres y
mujeres con glioblastoma y se identificaron subtipos moleculares especificos del sexo, en los
que el ciclo celular y la sefializacién de integrina son los determinantes criticos de la
supervivencia para pacientes masculinos y femeninos.

En la serie de casos de Cala et al®® predominé el sexo masculino para un 60%, resultados que
no se corresponden con los del presente estudio. Sin embargo, Orozco Forero et al¥
concluyd en un estudio realizado en Medellin, Colombia, que el sexo femenino fue el mas
afectado, al representar el 55,3% de su muestra. Datos que coinciden con la actual
investigacion.https://tauja.ujaen.es/bitstream/10953.1/17479/1/Castro_Parra_Marta_TFG_P

sicologa.pdf

A pesar de los avances cientificos, técnicos e investigativos, la etiologia de los tumores
cerebrales permanece insuficientemente esclarecida, aunque es relevante la asociacién entre
ciertos sindromes genéticos de predisposicion como prueba de la participacién genética y las
radiaciones ionizantes como asociacién a factores externos.

Escapa del analisis de los autores la posibilidad de establecer una correspondencia entre el
diagndstico histolégico y un probable antecedente de enfermedad genética multifactorial
como la neurofibromatosis | y Il, esclerosis tuberosa, enfermedad de Von Hippel-Lindau,
sindrome de poliposis familiar y sindrome carcinomatoso de células basales nevoides, puesto
gue no se dispone de la tecnologia de avanzada necesaria para la pesquisa de estos
https://tauja.ujaen.es/bitstream/10953.1/17479/1/Castro_Parra_Marta_TFG_Psicologa.pdfac

tores de riesgo.

Un estudio realizado por Almutrafi et al®?, en el cual se estudiaron 992 pacientes en un
periodo de diez anos y otro realizado en el Hospital Docente Pediatrico Sur "Dr. Antonio
Maria Béguez César”, de Santiago de Cuba, Cuba® coinciden en que los gliomas son la

variedad mas frecuente para un 27,34% y un 36% respectivamente. No obstante Orozco
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Forero et al''¥ determind que la variante histolégica mas comun fue el meduloblastoma, con

un 22,4%.

Angeles Romero et al®3 en un estudio realizado en el Hospital Infantil Teletén de Oncologia
Querétaro, México, con el propdsito de compartir la experiencia del centro en el diagndstico
histopatoldgico de tumores astrociticos, encontré que el rango de edad al diagnéstico fue de
uno a quince afos y mediana de seis aifos; mientras que en esta investigacion se presentaron
en todos los rangos con igual distribucién.

En la infancia existe un intervalo relativamente amplio, con dos picos de incidencia, el primero
en la primera infancia y el segundo en la adolescencia a diferencia de los patrones de
incidencia en los adultos, en los cuales la incidencia de cdncer tiende a aumentar rapidamente
con los anos. Los autores consideran que estos resultados fueron influenciados por la posible
variabilidad que se puede producir en series cortas como esta.

El grado de malignidad Il, fue el mds diagnosticado en los pacientes pedidatricos del estudio, en

seis pacientes para un 42,8.

Sanchez Garcia et al™ concluyd en su estudio que los estadios | y Il fueron los mas frecuentes
con veintitrés casos (57,5%), es decir, que prevalecieron los tumores de bajo grado de
malignidad como en esta investigacion.

La localizacion de los tumores de la poblacion en estudio estuvo en correspondencia con lo
planteado en la literatura cientifica, puesto que de forma habitual la localizacidon es

infratentorial, salvo en lactantes, poblacién en la que destaca su predominio supratentorial.

Urtasun Erburu et al®® y Sanchez Sanchez et al®® determinan en sus estudios como
localizacion mas comun la infratentorial 83,3% y 62,7% respectivamente; resultados que
coinciden con los del presente trabajo. No obstante Angeles Romero et al!’3) concluyd que en
su poblacién los tumores se situaban en la mayoria de los pacientes por encima del tentorio.

A consideracién de los autores, esto se debe a que segun los informes de Tomografia axial

computarizada, el grosor de los pacientes fue diagnosticado con tumores localizados en
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estructuras como la fosa posterior, cerebelo y médula espinal, estructuras situadas por

debajo de la tienda del cerebelo.

Conclusiones

Los tumores astrociticos difusos de bajo grado de malignidad son la variedad histolégica mas
comun en la infancia, a pesar de afectar indistintamente los rangos de edad, el sexo femenino

resultd el mas perjudicado y se localizaron cominmente en estructuras infratentoriales.
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