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Editorial

La docencia médica en tiempos de COVID-19

Medical teaching in times of COVID-19
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La situacién internacional atenta contra la raza humana y colocan el problema del hombre y
sus valores en un segundo plano, si a esto se le suma la formacidon en el medio actual de
profesionales, se crea la disyuntiva entre una formacidn humanista y la formacion
tecnocratica. (1)

Las universidades cubanas hoy atraviesan por un proceso de transformacién y de nuevas
tendencias, donde se han tenido que realizar adecuaciones en los diferentes perfiles y
carreras, no escapa de ello las universidades de ciencias médicas, puesto que ha tenido que

abandonar el escenario presencial por la actual situacién epidemiolégica.

La formacién de los profesionales de las ciencias médicas tiene su cimiento en los principios
martianos de la vinculacidon estudio-trabajo, binomio que representa la educaciéon en el
trabajo. Esta es la forma de organizacién fundamental en el proceso docente-educativo en el
area clinica. @

Las practicas que se llevaron a cabo por la modalidad de educacién a distancia atentan contra
la correcta formacién del médico general basico, debido a que un gran por ciento del
aprendizaje clinico se logra en el accionar diario de la practica médica. Es por ello que se
deben retomar espacios fundamentales para los educandos, como es el pase de visita

docente, donde se adquieren habilidades y se profundiza en conocimientos.
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Las universidades cubanas de ciencias médicas tienen un compromiso con la sociedad, basado
en la preparacién correcta de profesionales: médicos, estomatdlogos y licenciados, con
sélidos conocimientos en la esfera cientifico-técnica y humanistica ®). Lo anterior deja el
precedente de que la poblacién cubana espera profesionales capaces de enfrentar las

adversidades de la vida por su preparacion para la atencion de un ser biosicosocial.

La llegada de la pandemia por COVID-19 con sus primeros reportes de casos en Wuhan,
Hubei, China, a finales del 2019, se ha convertido en una amenaza internacional por su
elevada morbi-mortalidad . Esta ha sido el denominador comun por el que los escenarios
docentes han quedado vacios.

La educacion a distancia es una via para la preparacién del perfil biomédico, pero hay que
resaltar que las habilidades clinicas y el correcto desempefio del futuro profesional médico
requiere de un espacio presencial. Hoy las condiciones higiénico-sanitarias no permiten que
se realicen actividades grupales, cuando sea posible se debe ir rescatando lo tradicional que

caracteriza la formacion de las ciencias médicas.

En fin, la COVID-19 ha cambiado a toda la sociedad, pero en acciones de aunar esfuerzos por
lograr la formacion de un profesional integral, con la ayuda de todos se podrd alcanzar
excelentes resultados, ello requiere participacion y el desempefio, el dar lo mejor de si cada

dia.
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